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Certaines personnes ont un destin.  
C’est le cas de Geneviève Prigent. Née en 1919,  
à Saint-Brieuc, elle sera princesse du Monténégro,  
puis pionnière de l’orthoptie avant de se battre 
pour la défense de la nature.

  
 Née à Saint-Brieuc en 1919, elle devient princesse du Monténégro 

Geneviève Prigent,
citoyenne et princesse

Durant huit ans,  
Geneviève Prigent fut 
princesse du Monténégro.

Geneviève Prigent, très sportive sur son bateau.

le prince. Il obtient de se faire opé-
rer par son beau-père à Saint-Brieuc. 
Mais en mai 1944, chez les cousins de 
Geneviève à Saint-Nicolas-du-Pélem, 
les Allemands raflent les hommes 
de la commune, et parmi eux Michel. 
Geneviève, elle, est enceinte. Elle 
accouchera d’ailleurs pendant les 
combats de la Libération. Pendant ce 
temps, Michel croupit à Ravensbrück. 
De longs mois passeront avant qu’il 
ne soit libéré.
 
Après la guerre, le général Tito invite 
Geneviève et Michel à s’établir en 
Yougoslavie socialiste. Geneviève 
apprécie son travail qui consiste à 
organiser le retour des réfugiés you-
goslaves, mais ils ne restent que 
quelques mois dans ce pays, le prince 
ne s’accommodant pas de cette vie. 
Leur histoire commune prend fin à 
Paris, en 1949, quand ils divorcent. 
Geneviève doit reprendre ses études, 
tout en élevant son fils, et entreprend 
de défricher, avec succès, une nou-
velle pratique médicale  : l’orthoptie. 
Elle rentre alors au pays, et choisit 
d’ouvrir son cabinet dans la villa de 
ses parents, à Trébeurden. Une nou-
velle page de sa vie s’ouvre devant 
elle, faite également d’un combat pour 
la défense de la nature et des droits 
de l’homme. En janvier 1990, Gene-
viève s’éteint, alors que débutent les 
travaux du port de Trébeurden. Mais 
ça, c’est une autre histoire.  

eneviève Prigent est un per-
sonnage. Par où commencer 
le roman de sa vie ? Par sa 
naissance à Saint-Brieuc ? 

Par son union avec Michel Petrovitch-
Njegosh, prince en exil du Monténégro 
(ancienne Yougoslavie) ? Par son tra-
vail sur l’orthoptie, à Paris, quand 
émergea cette discipline  ? Par son 
combat pour la défense de la nature 
dans les années 1970 ?
Débutons donc par un conte de fée ! 
C’est dans un train que Geneviève 

Prigent fait connaissance avec 
Michel Petrovitch-Njegosh. 
C’était le début de l’été. Après 
avoir passé ses examens de 
médecine à Rennes, la jeune 
femme regagnait le domicile fami -
lial. À ses côtés se tenait un homme 
qui cherchait à soigner sa tubercu-
lose en bord de mer. Son médecin 
l’avait recommandé à un confrère 
en Bretagne. Entre les jeunes gens, 
la conversation se noue. Soudain, la 
voix du contrôleur retentit dans l’habi -
tacle : « Saint-Brieuc, trois minutes d’ar-
rêt… ». L’histoire aurait pu s’arrêter là, 
comme tant d’autres sur le quai d’une 
gare. Que nenni : le confrère du doc-
teur de Michel se révéla être le père 
de Geneviève. C’est ainsi que Michel 
Petrovitch-Njegosh fut reçu à la table 
de la famille Prigent, dans la résidence 
secondaire de Trébeurden et que rapi-
dement débuta une histoire d’amour 
entre Geneviève et Michel.
Mais la seconde guerre mondiale fait 
rage et depuis 1916 et l’exil de Michel, 
suite à l’invasion de son petit pays par 
l’Autriche-Hongrie, c’est au rythme de 
la grande Histoire que se joue cette 
union. Le jeune couple embarque 
de nouveau dans un train, destina-
tion l’Allemagne. Avec eux voyagent 
des Juifs, des Hongrois, des Polonais. 
L’été ne chante plus et à la frontière, 
les princes du Monténégro deviennent 
les hôtes du grand Reich. Les nazis 
cherchent à convaincre le prince de 
reprendre son trône et de faire régner 
le nouvel ordre allemand. Triste farce ! 
Les jeunes époux ne cèdent pas, s’atti-
rant les foudres du Reich. C’est alors 
que de nouveau, la tuberculose saisit 
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