LES ANIMATIONS (suite)

Jeu de piste

Votre objectif : résoudre des énigmes

en vous baladant et en participant aux ateliers :
Néolithique, Médiéval, Napoléonien et Futuriste.
Chaque époque aura 1 ou 2 énigmes simples

de réflexion ou de manipulation.

SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h en continu. 10h - 18h en continu.

Avec l'association Bande de Breizh.

Balade en caléche
2 caléches parcourront le site pour le plus grand
bonheur de tous.

SAM.5 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h
Avec Rou! Coul.

-
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L’Abbaye de Bon-Repos
[’abbaye cistercienne de Bon-Repos,
nécropole historique de la famille

de Rohan, vous ouvre ses portes...

DIM. 6/10 10h - 13h
Visite libre et gratuite du site.

&

/@ Animation par Eric Guillemaud.
Programme susceptible d’étre modifié.

O O cotesdarmor.fr

#etonnantguerledan

Village des patrimoines
Sous des tentes berbéres, découvrez
les patrimoines du centre Bretagne,
en collaboration avec Loudéac Communauté
Bretagne Centre

* Information sur le site
avec I'Office de tourisme de Guerlédan.

= Ateliers de fouilles pour petits et grands /
Ateliers allumage de feu
avec la Maison de I’Archéologie de Plussulien.

* Démonstration de I'activité des forges
avec la Maison du forgeron de Saint-Thélo.

« Atelier d’imprimerie
avec /e Musée des Métiers de La Chéze.

* Démonstrations de tissage et atelier
de tissage de bracelets, d’attrape-réves
avec Claire Aubert, tisserande, Route du fin -
Saint-Thélo/Uzel.

Exposition de véhicules anciens
Voyagez a travers le temps (1900 a 1980)
a la découverte des véhicules anciens
de I'AVA (Armor Véhicules Anciens).

3 SAM. 5/10 & partir de 16h.
DIM. 6/10 & partir de 12h.
Avec I'AVA.
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La Chapelle
Sainte-Suzanne - ]
Avez-vous déja eu la cur|05|te de pénétrer
au coeur de cette petite chapelle construite
au XVI¢ siecle sur les vestiges d’un petit
chateau appartenant a la famille de Rohan ?
De remarquables motifs embellissent
les lambris et des peintures du XVIII¢ siecle
vont vous surprendre....

SAM. 5/10 DIM. 6/10

16h - 19h 10h - 12h

Visite libre et gratuite du site.

Organisée par I'association de sauvegarde
de /a chapelle Sainte-Suzanne.
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Un week-end festif vous attend
les 5 et 6 octobre prochains a Guerlédan

Randonnées, balades thématiques, découverte du patrimoine, initiations
sportives, animations ludiques et détente...

La base départementale de plein air accueille “Etonnant GUERLEDAN?,
un évenement majeur au coeur du département des Cotes d’Armor.

Un paysage enchanteur a (re)découvrir, pour petits et grands, en famille

ou entre amis...

LES RANDONNEES

Grande randonnée

Partez a la découverte du site du lac

de Guerlédan, avec la grande randonnée

de 15 a 21 km.

Organisée pour tous les randonneurs motivés
et initiés.

Distance : 15 ou 21 km

DIM. 6/10 DEPART DUREE
7h30 Barnum 5h environ
randonnées

Un arrét pour se ravitailler est prévu
a Beau Rivage (apportez vos gobelets).

Petite randonnée

Une petite randonnée prés du lac, pour initiés
et non initiés, de 5 a 10 km.

3 départs seront possibles de la base
départementale de plein air.

Les randonneurs sont transportés jusqu'a
Beau Rivage en bus.

Distance : 5 ou 10 km

Au bois de Caurel, vous avez deux possibilités :
« continuer vers la base départementale de plein air a pied,
« &tre transféré en bateau vers la base départementale de plein air.

Proposées et encadrées par fe Comité Départemental de Randonnée Pédestre,
l'association Korriganed Bro Goareg et Loudéac Communauté Bretagne Centre.

*Sauf restauration

DIM. 6/10 DEPART DUREE
9h30, 10h15, | Barnum 3h environ
et 11h randonnées
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LES BALADES/

Saynétes Xﬁg -" <

Entre légende et histoire \W ¥

En lien avec la balade gustative. ‘ |
SAM. 5/10 -
16h - 19h

Démonstration et atelier d’escrime, jonglage
de feu.

SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h

Proposée par Racines d’Argoat.

Balade découverte gustative
Laissez-vous tenter par une escapade
gourmande, en compagnie du chef étoilé
Christophe Le Fur, de I'Auberge Grand Maison,
a Guerlédan.

2h30 de balade, avec des temps de découvertes
du patrimoine local du site de Guerlédan.
Distance : 5 km environ

SAM. 5/10 DEPART DUREE
16h Rdv plage 2h30

Avec Christophe Le Fur, Auberge Grand Maison, I'/Association
de sauvegarde de /a Chapelle Sainte-Suzanne, Les Jardins
du Botrain.

LES INITIATIONS
SPORTS

Marche nordique

Bien-étre, forme et santé au rendez-vous

de la marche nordique.

1 heure d'initiation. Départs toutes les 'z heure.
Batons fournis. Tout public a partir de 1,50m.
Distance : 5 km environ

SAM. 5/10 DEPART DUREE

16h - 19h Barnum Th
randonnées

DIM. 6/10

10h - 12h et 14h - 18h

Proposée et encadrée par la Base Sports Nature de Plémet.

Balade patrimoine

Une petite traversée en bateau vous aménera

a proximité du barrage de Guerlédan,

oU un animateur retracera I'histoire de la vallée.
Distance : 2 km environ

DIM. 6/10 DEPART DUREE
11h et 15h Barnum 1h30
randonnées

Proposée par la Base départementale de plein air
de Guerlédan.

Les petits baroudeurs enquétent...
Les enfants vont adorer : une petite balade
a travers le site de Guerlédan, a la recherche
du doudou disparu...
2 parcours sont proposés : 2/5 ans et 5/9 ans.
Distance : 2 km environ
SAM. 5/10 DUREE
16h - 19h 45 mn
en continu
DIM. 6/10
10h - 18h
en continu
Proposée par I'’Association pour I’Animation Sportive
des Territoires de Mar-de-Bretagne et de Corlay (AASTMC).

Course d’orientation

Tout public a partir de 8 ans.

1 heure d'initiation. Départs prévus toutes
les heures.

Distance : entre 500 m et 3 km

SAM. 5/10 DEPART DUREE

16h - 19h Barnum 45 mn
randonnées

DIM. 6/10

10h - 18h

Proposée et encadrée par la Base départementale
de plein air de Guerlédan.

Tiral'arc

Tout public a partir de 8 ans.
1 heure d'initiation.

Toutes les heures.

SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h

Proposée par fa Base départementale
de plein air de Guerfédan.

Escalade BMX
A partir de 6 ans. A partir de 6 ans.
Initiation en continu. Initiation en continu.

SAM. 5/10 DIM. 6/10 SAM. 5/10 DIM. 6/10

16h - 19h 10h - 18h 16h - 19h 10h - 18h
Avec le Club Guerlédan Escalade. Proposée par la Base Sports Nature
de Plémet et la Base départementale
de plein air de Guerlédan.

LES ANIMATIONS

Parcours acrobatique

Un mini parc d'aventures pour
petits et grands, encadrés

par un animateur.

A partir de 4 ans.

SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h
Avec Jumping'R.

Ateliers sculptures

de ballons

Avec Luigi et Capitaine Tic.
SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h

Avec Label Féte.

Land art

Développez votre créativité
en participant a un atelier
Land art. Bois, cailloux,
feuilles, pommes de pin,
sable...
La nature sera votre matiére
premiere.
SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h

A War Dro an Natu

Chateaux gonflables
Pour se défouler, a partir

Ateliers maquillage
Avec Manu et Azelle

| de2ans. pour petits... et grands...
SAM. 5/10 DIM. 6/10 SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h 16h - 19h 10h - 18h
Avec Jumping'R. ‘ Avec Label Féte.

€D DELICIEUSE PARENTHESE

A 19h30, le chef étoilé, Christophe Le Fur, vous propose
un DINER D'EXCEPTION
au ceceur du site. Places limitées.

Sur inscription
a compter du 1° septembre sur le site
cotesdarmor.fr - Tarif : 20€

m a partir de 12h
BRUNCH - Tarif : 12€
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J'irai jouer chez vous
L'Estaminet d’'Antan

Le tenancier, un brin gouailleur,
vous accueille dans son bistrot-
guinguette a ciel ouvert

et propose la (re)découverte
de jeux d'autrefois, d'ici

et d'ailleurs, et des jeux

éphémeres.
SAM. 5/10 DIM. 6/10
16h - 19h 10h - 18h

Avec J'irai jouer chez vous.



