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ÉTANG 
DE JUGON
COMMUNE DE JUGON-LES-LACS

LES CÔTES D’ARMOR

PAIMPOL
LANNION

DINAN

LOUDÉAC

N 12

N 12 GUINGAMP

SAINT-BRIEUC LAMBALLE

Vers
Rennes

Vers
Brest

ROSTRENEN

AUTRES 
PROMENADES
D’autres promenades 
accessibles au plus grand 
nombre sont disponibles sur 
le site internet :
rando.cotesdarmor.com

ACCÈS ROUTIER
❱  Parcours 1 : au bourg de Jugon-

les-Lacs, suivre le fl échage 
directionnel « Station Sport 
Nature » (D52). 

❱  Parcours 2 : en venant de 
Jugon-les-Lacs sur la D16, 
direction Dolo, traverser le ha-
meau du Marchix et prendre la 
première route à gauche. Rouler 
un 1 km environ et prendre 
la première route à gauche. 
Continuer tout droit et arrivé au 
lac, tourner à droite. Se garer à 
proximité de la passerelle.  

INFOS PRATIQUES
❱  Longueur : 3 km le tour complet

Parcours 1 : 1,9 km - Parcours 2 : 2,5 km
❱  Type : Boucle ou aller-retour 

ACCESSIBILITÉ
❱  Fauteuil roulant : en partie sur le 

parcours 2
❱  Personne avec di�  culté

de marche ou fatigable
❱ Non-voyant accompagné
❱ Malvoyant accompagné
❱ Poussette

NATURE
 DU REVÊTEMENT
❱  Sablé stabilisé, assez caillouteux sur la 

rive opposée au camping

LES PLUS 
❱  Des toilettes accessibles au départ
❱  Des aires et des pontons de pêche 

accessibles
❱  Animations et activités adaptées pro-

posées par la maison de la pêche 
(02 96 50 60 04) et la Station sport 
nature (02 96 31 67 04)

AVERTISSEMENTS
❱  Côté station sports nature, entrée de la prome-

nade à 6 % sans palier de repos
❱  Attention au dévers devant le restaurant du 

camping
❱  Équipements non adaptés à mobilité réduite

JUGON-LES-LACS
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LONGUEUR : 
tour complet : 3 km
aller-retour ouest : 2,5 km
aller-retour est : 1,9 km
TYPE : BOUCLE OU 
ALLER-RETOUR POSSIBLES

PARKING CONSEILLÉ
❱  Parcours 1 : parking de la station, rue du bocage. 4 places PMR. 

Pour les véhicules longs, dépose-minute des visiteurs sur le parking 
principal et stationnement plus loin au niveau du ralentisseur.

❱  Parcours 2 : quelques places non matérialisées à côté de la 
passerelle.

ÉTANG DE JUGON
COMMUNE DE JUGON-LES-LACS

Ce parcours aux bords des rives 
de l’étang de Jugon se présente 
comme une fl ânerie très bucolique 
où les oiseaux sont très présents 
hiver comme été.

AMBIANCE
Cet étang constitue l’une des deux retenues d’eau qui 
furent créées au pied du promontoire du château-fort 
de Jugon pour renforcer sa position défensive. La digue 
construite sur la rivière Jugon vers 1230 est toujours 
visible de nos jours. Ce lieu est très fréquenté par les pê-
cheurs, les amateurs de loisirs nautiques et les oiseaux : 
cormorans, hérons cendrés, foulques et parfois même le 
balbuzard pêcheur.

ITINÉRAIRE
Le sens de circulation se fait naturellement en suivant les 
rives du lac, 2 itinéraires sont possibles :
❱  Parcours 1 : aller-retour de 1,9 km, du parking de la 

station Sports Nature (côté Est route de Mégrit) à la 
sortie de la grande passerelle en bois qui permet de 
traverser l’étang en son milieu. 

❱  Parcours 2 : aller-retour de 2,5 km, du stationnement 
près de la passerelle (côté ouest route de Dolo) vers la 
digue au bourg de Jugon. 

Attention, pour les personnes en fauteuil, impossibilité 
de faire le tour du lac complet car côté bourg de Jugon, 
le cheminement se termine par un escalier au niveau de 
la digue




