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SAINT-BRIEUC, LE 28 MAI 2024

TERRE DE JEUX 2024 
LE DÉPARTEMENT PROPOSE UNE JOURNÉE SPORTIVE ET FAMILIALE OUVERTE A 
TOUTES ET TOUS A LA BASE DÉPARTEMENTALE DE PLEIN AIR DE GUERLÉDAN

A l’occasion de la Journée mondiale Olympique et Paralympique, le Département organise, 
le dimanche 23 juin, un grand événement gratuit et familial à la base départementale de 
plein air de Guerlédan pour permettre à tous et toutes de découvrir et de s’initier à une 
multitude d’activités physiques et sportives. Présentation d’un programme riche faisant 
la part belle au sport, au parasport, mais aussi à la place des femmes dans le monde 
sportif avec Ludovic Gouyette et Christine Orain-Grovalet.

«  A quelques semaines des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, le Conseil 
départemental des Côtes d’Armor - labellisé Terre de Jeux 2024 - souhaite inciter tous les 
Costarmoricains et toutes les Costarmoricaines à célébrer les valeurs du sport et du parasport 
à la base départementale de plein air de Guerlédan. L’événement est organisé en collaboration 
avec le Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) et les clubs sportifs du territoire 
pour proposer gratuitement une multitude d’activités physiques et sportives pour tous et 
toutes. Il y en aura même pour les gourmands ! », expose Ludovic Gouyette, vice-président 
délégué à la jeunesse et aux sports.

« Nous sommes très heureux de présenter aujourd’hui un programme qui se veut familial, varié, 
ludique, intéressant. Je pense notamment aux expositions et aux animations qui évoquent les 
femmes dans le monde sportif qui a si longtemps été dominé par les hommes et dans lequel 
elles ont gagné, à force de persévérance, toute leur place », précise Christine Orain-Grovalet, 
vice-présidente du Département déléguée à l’égalité femme-homme.

EN BREF

> De 10h à 18h
> Gratuit et ouvert à tous et toutes !
> + d’une vingtaine d’activités, initiations, défis sportifs et démonstrations proposées par le 
CDOS, les comités sportifs départementaux, la base départementale de plein air de Guerlédan 
et les clubs sportifs locaux : initiations, défis sportifs et démonstrations
> 2 expositions : « Histoire, sport et citoyenneté » et « Femmes et Sport »
> Des quiz, animations et jeux d’autrefois pour petits et grands
> Un brunch sur réservation dès 10h avec l’Auberge Grand Maison de Christophe Le Fur, ou 
une offre de restauration rapide et locale avec Jo’s Truck d’Hémonstoir.
> Consultez le programme complet sur cotesdarmor.fr/terre-de-jeux-2024/entrons-en-jeux !
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