Creusé a partir de 1815, le can
a des milliers d’'hommes :
prisonniers. Ces bagnard
Blavet et Hyeéres, au p
partir sur leurs traces.

Prévoir de k

EN : ENTRE HISTOIRE
Arpentez Rostre
traces des remp
la rencontre de's

ollégiale, maisons,
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région et de ses habitants st
couvertes, abbaye, canal, venez a la rencontre
des batisseurs au fil des ages.

28 juillet et T aout : RDVaTlhau

grand parking de ’Abbaye de Bon-Repos
Tarif : 5€ /12 -18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

i

— Maison des Landes & Tourbiéres

~

RENSEIGNEMENTS &
INSCRIPTIONS :

02 96 36 66 11 / cicindele22@orange.fr

Ou aupreés de 'Office de Tourisme du Kreiz Breizh :
www.tourismekreizbreizh

DATES A RE

27/02 La lande aux 4 saisons : Hiver
08/03 Atelier Oiseaux mobiles (familles) *

04/05 Initiation aux chants d'oiseaux *
22/06 Libellules et tréfle d'eau *

23/06 A lassaut des chaos : Le Corong *

Au bord de la mare (familles)

06/08 Les contes de la lande * 20h
09/08 La tranchée des bagnards * 15h
10/08 Initiation a 'astronomie * 21h
11/08 Bon Repos et le canal * Tih
13/08 La lande aux 4 saisons : Eté 14h30
13/08 Bulat-Pestivien, une légende inscrite dans la pierre * 14h30
20/08 Rostrenen : entre histoire et arts Th
20/08 Les bruits de la nuit * 20h
22/08 A lassaut des chaos : Toul Goulic * 15h
27/08 Nocturne Patrimoine : Lanrivain * 20h
31/08 Au pays des schistes * 14h30
29/10 La lande aux 4 saisons : Automne 14h30

* inscription obligatoire
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o Les Cuirteax de/mﬁu !

AUX 4 SAISONS

La lande est d'humeur changeante, ses couleurs et son ambiance varient
d'une saison a lautre. Aux brumes de 'hiver succédent les mille nuances
de vert du printemps, les bruyeres en fleurs de ['été et a lande dorée de
lautomne. Méme si vous avez une saison préférée, venez découvrir la
lande de Locarn et ses habitants tout au long de lannée.

Hiver : 27 février - Printemps : 23 Avril

Eté : 13 Aoit - Automne : 29 Octobre

RDV a 14 h 30 au parking du Quellenec, Landes de Locarn

Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Inscriptions : 02 96 36 66 11 / www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures

AUX CHANTS D'OISEAUX

4 mai : RDV a 17 h a Kergwilhou a Rostrenen / 12 personnes
maximum

Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures

ET TREFLE D’EAU

Le Canal de Nantes a Brest offre un merveilleux décor
romantique, il constitue aussi une importante trame
verte et bleue. Il accueille notamment une des derniéres
populations dagrion joli de Bretagne. Lors de cette promenade
naturaliste, ouvrez les yeux pour vous familiariser avec ce sanctuaire
vivant.

22 juin : RDV a 16 h a 'écluse de Creharer a Glomel

Tarif : 5€ /12 -18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures

DES CHAOS

Au cceur dune terre de légendes, lorsque des roches vieilles comme
le monde c6toient des ruisseaux nés de la derniére pluie, naissent des
paysages saisissants. Ici la roche humide abrite une flore luxuriante hantée
par des murmures aquatiques. Des sentiers sauvages a explorer bonnes
chaussures au pied, sur les traces de créatures hors du commun.

Le Corong : 23 juin, 10 juillet - RDV & 15 h au parking du

Quellenec, Landes de Locarn (6km)

Toul Goulic : 22 aolt - RDV a 16h au parking des Gorges

de Toul Goulic (Lanrivain) (3km)

Tarif : 5€ /12 -18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures

A LASTRONOMIE

Science et [égendes autour du ciel étoilé

10 aoiit : RDV a 21 h a Kergwilhou a Rostrenen

12 personnes maximum

Tarif : 5€ /12 -18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
www.tourismekreizbreizh.com
Prévoir de bonnes chaussures

DES SCHISTES

Aux confins de lanticlinal de Quenécan, les dépots
antédiluviens ont donné naissance a une roche qui
n'est pas sans rappeler la pate feuilletée. Ces schistes
ont fagonné le paysage puis, a leur tour, les hommes
y ont laissé leur marque au fil des &ges. Arpentez ce site
grandiose entre gorges abruptes et allées couvertes lors d'une balade
géologique, naturaliste et historique.

31aot : RDV a 14h30 au grand parking de 'Abbaye de

Bon-Repos

Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com
Prévoir de bonnes chaussures

OISEAUX MOBILES

L'hiver, c’est le bon moment pour s'initier a reconnaitre les oiseaux, alors
que les arbres sont endormis, mésanges et pinsons égayent les bois et
les jardins. Lors de cet atelier, nous prendrons aussi le temps de créer
des modéles décoratifs de véritables mobiles a leffigie de nos boules de
plumes préférées !
Enfants accompagnés a partir de 7 ans

Vendredi 8 mars : RDV a 14h30 a la Maison des Landes

& Tourbieres

Tarif : 5 € / Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com

POISSONS D’AVRIL

Prenez quelques tiges de saules, ajoutez y quelques liens souples récoltés
en bord de chemin, saupoudrez d'un brin de fantaisie et mettez le tout a
tremper dans un premier avril. Voici un atelier de bricolage végétal pour
fabriquez, vous laurez compris, des poissons rigolos, sans blague !
Enfants accompagnés a partir de 7 ans

Lundi 1*" avril : RDV a 14h30 a la Maison des Landes &

Tourbiéres

Tarif : 5 € / Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
) yww.tourismeklieizbreizh.com

J

DE LA MARE

Une mare c'est un peu comme une fle, mais la c'est l'eau qui est entourée
de terre... Cela dit clest aussi une aubaine pour les libellules et toute sortes
d'animaux aussi incroyables que les tritons et les notonectes. En famille
profitez de la belle saison pour faire la rencontre avec ce formidable
refuge de biodiversité.
Enfants accompagnés
11,18 et 25 juillet et Ter aout : RDV a 16h a la Maison des

Landes & Tourbiéres

Tarif : 3 € / Inscriptions : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com
Prévoir des chaussures adaptées

BALADE ENGOULEVENT
La nuit tombe. Les derniéres notes aigués du rouge-gorge résonnent
encore dans les buissons. Le silence siinstalle. Au loin, perchée sur les
bourdaines, la locustelle chante sans interruption tel un infatigable grillon.
Mais que fait lengoulevent ?
2,9 et 16 juillet : RDV a 21 h au parking du Quellenec,
Landes de Locarn
Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
www.tourismekreizbreizh.com
Prévoir de bonnes chaussures

LES CONTES DE LA LANDE
Embarquez pour une balade contée a 'heure ou le crépuscule dépose sur
la lande un parfum de mystére. Légendes immémoriales, contes glanés
chez les grands-méres ou encore histoires tout a fait véridique vous
feront dresser l'oreille dans le cadre enchanteur des landes de Locarn, et
qui sait peut étre entendrons nous méme un peu de langue chouette.

23 juillet : RDV a 21 h au parking du Quellenec,

Landes de Locarn

6 aolt : RDV a 20 h au parking du Quellenec,

Landes de Locarn

Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures

LES BRUITS DE LA NUIT

Quand lobscurité efface doucement les couleurs du paysage, tout
un monde mystérieux se réveille, tissé de lueurs étranges et de notes
nocturnes. Si notre imaginaire semballe, la réalité est encore plus
merveilleuse et vient remplacer nos peurs par dagréables rencontres.
Arpentons la lande de nuit pour ressentir cette fraicheur aux parfums
de réveries.

20 aolt : RDV a 20 h au parking du Quellenec, Landes de

Locarn
Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Les pierres ont une histoire quelles content a
qui sait tendre loreille par une nuit d'été. Eglises,
Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
calvaires, fontaines... vous murmurent a loreille.
www.tourismekreizbreizh.com

www.tourismekreizbreizh.com
30 juillet : Kergrist-Moélou — RDV a 21 h, Maison des
Circuits en voiture

Prévoir de bonnes chaussures
Les- balades: pafrimeine
Landes & Tourbiéres, Kergrist-Moélou
27 aolt : Lanrivain — RDV a 20 h, Place de l'église,

LES NOCTURNES
Lanrivain

LES ARDOISIERES DE MAEL-CARHAIX
Maél-Carhaix a été un des centres majeurs de lexploitation de lardoise
en Bretagne. Les ardoisiéres, a ciel ouvert ou souterraines, s'égrenaient
tout au long de la «vallée des ardoisieres». Venez découvrir ces vestiges,
['histoire ou-vriere du pays et revivez la ruée vers la «<Men Glaz» !

24 et 30 avril : RDV a 14 h 30 au parking de l'ardoisiére de

Coat Maél (lieu-dit Pont Glaz, Maél-Carhaix)

Tarif : 5€ /12-18 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit

Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11

www.tourismekreizbreizh.com

Prévoir de bonnes chaussures.

BULAT-PESTIVIEN, UNE LEGENDE
INSCRITE DANS LA PIERRE

Les paysages de Bulat sont marqués par la présence du granite :
boules de pierre parsemant les champs, fontaines nichées au bas des
villages, moulins.. Dominant tout cela du haut de sa fleche, I‘église
vous surprendra par la richesse de son décor. Son spectre hurleur vous
murmurera la [égende de sa construction.
16 juillet et 13 aolit : RDV a 14 h 30 devant l'église de Bulat
Tarif : 5€ /1218 ans : 3 € / moins de 12 ans : gratuit
Sur réservation uniquement : 02 96 36 66 11
www.tourismekreizbreizh.com



