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Quand le genre impacte la santé
JOURNÉE D’ÉCHANGE POUR MIEUX COMPRENDRE ET AGIR

Ce jeudi 9 octobre, le Département et la Préfecture organisent une journée départementale 
« Quand le genre impacte la santé ! Quelle spécificité femmes-hommes ? ». Cette rencontre, 
introduite par Christine Orain, vice-présidente déléguée à l’Insertion, à l’Action sociale, à 
l’Economie sociale et solidaire et à l’Egalité femmes-hommes et Julien Amiel, Directeur de 
Cabinet du Préfet est ouverte à l’ensemble des élues et élus, agentes et agents de la collectivité, 
des services de l’État, des communes et des EPCI, ainsi qu’aux actrices et aux acteurs 
associatifs. Le but est de comprendre comment les inégalités de genre influencent les enjeux 
liés à la santé et sa prise en charge et d’encourager la mise en œuvre de politiques publiques 
adaptées permettant de répondre à ces spécificités.

Cette journée d’échanges s’inscrit dans la mise en œuvre du plan Égalité Femmes-Hommes 2025-
2028 et dans la politique du Département en faveur de la qualité de vie au travail.
L’Etat s’associe à cette initiative, dans le cadre du Plan Toutes et tous Egaux (2023-2027) et l’axe 
stratégique en lien avec la santé des femmes de ce plan interministeriel pour l’égalité entre les 
femmes et les hommes. 
Ce temps à pour ambition d’acculturer les participantes et participants aux enjeux de santé liés 
au genre, de favoriser une meilleure compréhension des différences entre femmes et hommes, 
et de créer les conditions d’une prise de conscience collective pour des actions publiques plus 
égalitaires.

« Reconnaitre que la santé est impactée par des inégalités de genre est une première étape pour 
réfléchir collectivement et mettre en place des actions publiques plus égalitaires. Cette journée 
d’échange à pour but de mieux comprendre ces différences et de trouver, ensemble, des moyens 
d’agir au service de toutes et tous. » explique Christine Orain, vice-présidente déléguée à l’Insertion, 
à l’Action sociale, à l’Economie sociale et solidaire et à l’Egalité femmes-hommes.

« Longtemps demeurée un impensé de la recherche médicale, la santé des femmes ne peut être 
réduite à un simple prolongement de celle des hommes. Mieux appréhender les spécifiés liées 
aux genre est indispensable pour penser des politiques publiques et prises en charges adaptées, 
concourant à plus d’égalité. Cette journée est une mise en mouvement de l’élan collectif pour faire 
progresser l’égalité en santé. » précise Julien Amiel, Directeur de Cabinet du Préfet.

Au programme de cette journée 

Tout au long de la journée différentes interventions d’expertes et d’experts, comme celle de 
Catherine Vidal, neurobiologiste et directrice de recherche honoraire à l’Institut Pasteur de Paris et 
échanges thématiques autour de la santé mentale, sexuelle ou gynécologique, vont se dérouler. Les 
interventions sur la cancérologie s’inscrivent dans le cadre d’Octobre Rose.  

Programme de la journée au dos.
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