LE PEUPLE NOMADE
DE NOS FORETS - Conférence

Jusqu’au milieu du 20 siécle, ils habitaient dans
nos foréts bretonnes. Partons sur les traces des
charbonniers : mode de vie, habitat, techniques de
production... Nous pourrons ainsi mesurer I'immense
impact que ces "brlleurs de foréts" ont eu sur notre
territoire. Diaporama commenté par Jean Luc Le Jeanne.
Rdv a la Maison des Landes et Tourbiéres,

durée : 2h, Participation libre

LE BOIS DES CHARBONNIERS - Sortie

Partons, entre nature et patrimoine, a la découverte du
bois du Plessis, des anciens charbonniers et des Gorges

du Corong. Rdv parking du Quellenec, Lande de Locarn,

durée : 2h, Tarifs : 7€/4€/gratuit*, sur réservation

ATELIERS BRICOL

Créer avec la nature

TOUT PUBLIC, TARIF : 7€***, SUR RESERVATION

ATELIER NICHOIRS POUR BETES A PLUMES

Samedi 21 novembre, 14h30 - Trémargat
Sciez, mesurez, assemblez et créez un abri idéal pour que
vos mésanges puissent pondre en toute tranquillité !

ATELIER ETOILES DES NEIGES

Samedi 5 décembre, 14h30 - Kergist-Moélou
Transformez quelques brins de jonc en de jolies étoiles.
Elles seront parfaites pour décorer vos fétes.

ATELIER DECO A LA NOIX
Samedi 19 Décembre, 14h30 - Kergist-Moélou

De simples coquilles de noix feront d’élégantes créatures
avec ou sans pattes. A suspendre au sapin !

INFOS & RESAS :
02 96 36 66 11 - cicindele22 @orange.fr

www.cicindele-maisonnature.fr

TARIFS

TOUTES LES DATES

Avril
Dim. 12, 17h00 Le peuple nomade ... Kergrist-Moélou
Mar 14, 14h30 Le printemps dans la Lande Locarn
Mar 21, 14h30 LUaffaire Grenouille Plélauff
Ven 24, 20h00 En quéte de chouettes St-Nicodeme
Mai
Sam 2, 14h30 Jouons dans la nature Rostrenen
Sam 9, 14h30 La flore vernale de St-Roch  Plounevez-Quintin
Sam 23, 14h30 Le bois des charbonniers  Locarn
Juin
Sam 6, 17h30 Initiation aux chants d'oiseaux Lanrivain
Ven 26, 20h45  Sortie chauves-souris Canihuel
Juillet
Mer 8, 21h00 A I'écoute des engoulevents Locarn
Ven 10, 16h00 Au bord de l'eau St-Connan
Mer 15, 21h00 A Iécoute des engoulevents Locarn
Ven 17, 14h30 Laffaire Grenouille Trémargat
Mer 22, 16h00 Toul Goulic Lanrivain
Ven 24, 21h00 Les contes de la Lande Locarn
Jeu 30, 16h00 Les Gorges du Daoulas Bon-Repos
Aolit
Jeu 6, 14h30 Laffaire Grenouille Trémargat
Mer 12, 18h00 Rendez-vous avec I'éclipse  Locarn
Jeu 13,14h30 Land Art Lanrivain
Mer 19, 20h00 Les bruits de la nuit Locarn
Jeu 27, 14h30 Au bord de I'eau Trémargat

Ven 28, 19h15

Sortie chauves-souris

Bulat-Pestivien

Septembre
Sam 5, 14h30 Fin de I'été sur la lande Locarn
Dim 20, 14h00 Balade champignons Mellionnec
Octobre
Ven 2, 20h00 La nuit des dragons Locarn
Ma 20, 14h30 La Lande automnale Locarn

Jeu 22, 14h30 Land Art St-Nicolas-du-Pélem
ven 30, 16h30 Sortie chauves-souris Kergrist-Moélou
Novembre
Ven 6, 20h00 La nuit des dragons Locarn
Sam 21, 14h30 Atelier Nichoirs Trémargat
Décembre
Sam 5, 14h30 Atelier Etoiles des neiges  Kergrist-Moélou

Sam 19, 14h30

Atelier Déco a la noix

Kergrist-Moélou
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£S COTES D'ARMOR

Sorties nature

et patrimoine

Un réseau de professionnels fédérés par
le Département des Cotes d’Armor

1 Pleumeur-Bodou

2 Belle-Isle-en-Terre

3 Chapelle-Neuve

Jugon-Les-Lacs 6 Tréfumel 8
4 Kergrist-Moélou

Station LPO (8 Maison de la Baie

Centre Régional 6 Maison Péche et Nature

d’Initiation a la Riviére
7 Maison de la Rance
Centre Forét Bocage . "
Maison des Landes & Tourbiéres

Association Cicindéle

10 rue de I'église

22110 Kergrist-Moélou

0296 36 66 11
cicindele22@orange.fr
www.cicindele-maisonnature. fr
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8 Maison des Faluns
Maison des Landes
& Tourbiéres

g+ § Cotes d’Armor
Plus d’infos sur le Département
cotesdarmor.fr —
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TOUT PUBLIC, SUR RESERVATION
TARIFS : 7€/4€/GRATUIT*

LE PRINTEMPS DANS LA LANDE

Mardi 14 avril, 14h30 - Locarn

TOUL GOULIC
Mercredi 22 juillet, 16h - Lanrivain

Dans leur écrin de mousse, les rochers
de Toul Goulic sont plein des murmures
du Blavet. Arpentez ce superbe chaos a

I'affGt d’une vie sauvage et discrete. .
Rdv parking de Toul

Goulic, durée : 3h

RENDEZ-VOUS AVEC
L’ECLIPSE SOLAIRE

Mercredi 12 ao(it, 18h Locarn

FIN D’ETE SUR LA LANDE
Samedi 5 septembre, 14h30 - Locarn

En ce temps de rentrée scolaire, oubliez vos cartables !
On vous préte des loupes pour explorer la lande a
I'échelle d’un criquet. C’est la saison idéale pour faire

connaissance avec ces bestioles aussi bondis-

durée : 3h

-
wl/
\\ santes que passionnantes.
-

LES NOCTURNES

Noctambules, explorez la nature !

=
TOUT PUBLIC, SUR RESERVATION
TARIFS : 7€/4€/GRATUIT*

EN QUETE DE CHOUETTES
Vendredi 24 avril, 20h - Saint-Nicodeme

Dans la nuit, il y a souvent le houhouhou hou que I'on
attribue facilement au hibou, a moins que ce ne soit la
chouette ? Une sortie en famille, de nuit, pour découvrir

POUR PETITS ET GRANDS
TARIF ; 5€**, SUR RESERVATION

Samedi 2 mai, 14h30 - Rostrenen

A l'ombre des frondaisons du bois de Kerbescond, I'aven-

ture vous attend. A chaque pas, découvrez les trésors qui
les noctambules. Rdv devant la salle des nous entourent pour jouer dans les bois.

associations, durée : 2h

SORTIE CHAUVES-SOURIS

Entre chien et loup, faites connaissance avec les acrobates
de la nuit. Souvent méconnus, vous en apprendrez un
peu plus sur leur mode de vie et le mystére de leur
déplacement.

Rdv village de
Kerbescond, durée : 2h

Venez assister au réveil printanier des
majestueuses Landes de Locarn. Au
temps des premieres floraisons, peut-étre
entendrons-nous les chants damour
d’oiseaux au long cours.

BALADE CHAMPIGNONS
Dimanche 20 septembre, 14h
Mellionnec Rdv a I'église
'affaire Grenouille : menez I'enquéte ! Il s’en passe
de droles de choses dans le coin... Lautre jour, c’est
une grenouille qui a été retrouvée, j'vous dis pas dans
quel état | En suivant les indices, vous retrouverez le
coupable. Enfin, en étes-vous capable ?

Mardi 21 avril, 14h30 - Plélauff

Rdv Etangs de Plélauff (Lande de Gouarec), durée : 1h30
Vendredi 17 juillet, 14h30 - Trémargat
Jeudi 6 ao(it, 14h30 - Trémargat

Rdv base nautique de Kerne-Uhel, durée : 2h

durée : 3h

LA LANDE AUTOMNALE
Mardi 20 octobre, 14h30 - Locarn

Les engoulevents sont partis, mais qui a dit

que la féte était finie ? Partons explorer la lande
embrumée, c’est le moment de chercher de dréles de
créatures, celles qui n‘ont qu’un pied sous leur chapeau !

LA FLORE VERNALE DE ST-ROCH
Samedi 9 mai, 14h30 - Plounevez-Quintin

Au début du printemps les bourgeons a peine éclos
laissent passer la lumiére jusqu’au sol. Le sous-bois
se pare alors d’'une multitude de fleurs délicates.
Crapahutons sur les rives du Blavet pour nous
émerveiller de cette flore remarquable.

Rdv chapelle St-Roch
I balade chaotique, durée : 3h

Vendredi 26 juin, 20h45 - Canihuel

Rdv étang du Pellinec, durée : 2h

Vendredi 28 ao(it, 19h15 - Bulat Pestivien

Rdv au parking de la mairie, durée : 2h

Vendredi 30 octobre, 16h30 - Kergrist-Moélou
Rdv devant I'€église, durée : 2h

durée : 3h

A ECOUTE

DES ENGOULEVENTS
Mercredis 8 et 15 juillet, 21h - Locarn

Au solstice d’été, les landes de Locarn
s’emplissent au crépuscule d’un chant
mystérieux. Partons sur la piste d'un
oiseau pas comme les

autres.

Vendredi 24 Juillet, 21h - Locarn durée : 3h
Alors que la lande plonge dans l'obscurité,
venez écouter légendes extraordinaires, §
contes populaires et anecdotes plus ou moins
véridiques, dans un décor somptueux.

Cet été, venez vous mettre au frais et plongez

dans le monde exubérant de la vie aquatique.

Bestioles rigolotes et plantes a jouer seront la
pour vous émerveiller.

Vendredi 10 juillet, 16h - Saint-Connan

LES BRU ITS DE l-A N U IT Rdv Etang de St-Connan, durée : 2h
Mercredi 19 ao(it, 20h - Locarn durée: 3h Jeudi 27 aoiit, 14h30 - Trémargat

2h30 . ), < Sp -

Quand l'obscurité efface doucement les couleurs du paysage, Rdv Etang du Rocleu, durée : 2h
un monde mystérieux se réveille. Arpentons la lande, la nuit,
pour ressentir cette fraicheur aux parfums de réveries.

LA NUIT DES DRAGONS

Vendredis 2 oct et 6 nov. 20h - Locarn durée:2h
Y a-t-il vraiment des dragons en Bretagne ? Des jaunes et noirs,
plus communément appelés salamandre, oui ! En automne, a
lieu I'inventaire de ces dréles de bétes, 'occasion d’en apprendre
davantage sur elles et de participer au comptage national.

INITIATION AUX CHANTS D’OISEAUX
Samedi 6 juin, 17h30
Lanrivain

Rdv hameau
de St-Antoine

durée :

LES GORGES DU DAOULAS
Jeudi 30 juillet, 16h - Bon-Repos-sur-Blavet

Au cceur des Gorges du Daoulas, schistes saillants et
petits dragons verts veillent sur un sentierimmémorial.
Suivons-le, lors d’une balade géologique, historique et
naturaliste, entre gorges abruptes, allées couvertes et
ardoisieres perdues.

P Rdv abbaye

de Bon-repos, durée : 4h
POUR LES ANIMATIONS A LOCARN :
Rdv parking du Quellenec, Lande de Locarn

La nature offre mille et une inspirations. Explorez les
paysages pittoresques et enchanteurs du hameau de
Saint-Antoine ou de I'Etang de Beaucours. Guidé par la

magie des lieux, laissez émerger l'artiste qui sommeille
en vous...

Jeudi 13 aodt, 14h30 - Lanrivain

Rdv au hameau de St-Antoine, durée : 2h

Jeudi 22 octobre, 14h30 - Saint-Nicolas-du-Pélem
Rdv Etang de Beaucours, durée : 2 h



