Les Plateformes de répit et d’accompagnement (PFR) des Cotes d'Armor

Porté par l'association de Kergus

a destination des aidantes et des aidants

Territoire d'intervention : CC Lannion-Trégor Communaute

Lannion Trégor Communauté

30 rue de Kergus
22310 Plestin-les-Gréves

TéL. 06 45 41 45 20
0682378917

territoireplestin.reseauaaa@gmail.com

Espace de répit des aidants
de U'Armor Argoat

Porté par l'Hopital de proximité
de Paimpol et Centre hospitalier
de Guingamp

Territoires d'intervention :

Leff Armor Communauté et
Guingamp Paimpol Agglomération
Résidence Les Embruns

Place De Bretagne, 22500 Paimpol
TéL.0677 36 6491

espacederepitdesaidants@armorsante.bzh

Monts d’'Arrée
Communauté

CC Poher Commu

Finistere

Toutes les infos sur www.soutenirlesaidants.fr

CC Guingamp Paimpol
Agglomération

CC du Kreiz-Breizh

CC Pontivy Communauté

Plateforme d'accompagnement et de répit

du Pays Centre ouest Bretagne

Porté par le SAD du Corong

Territoires d'intervention :

Monts d'Arrée Communauté, Poher Communauté, Communauté
de communes de Haute Cornouaille (29) et Communauté de
communes du Kreiz Breizh (22)

4 rue de la Poste, 22340 Maél-Carhaix

Tél. 06 70 14 60 25

pfr@sadcorong.fr

Plateforme d'accompagnement
et de répit - Escapade

Porté par 'ADMR des Sources a la Porté par le Centre hospitalier du
Baie Penthiévre et du Poudouv
Territoire d'intervention : Territoire d'intervention :
Saint-Brieuc Armor Agglomération Lamballe Terre et Mer

2 rue Claude-Bernard Rue Becquerel, Zone artisanale de
22190 Plérin la Tourelle, 22400 Lamballe
Tél.0296 6109 70 Tél.02 96 50 73 20

escapade@admr22.org cias@lamballe-terre-mer.bzh

CC Lamballe Terre et Mer

CC Loudéac Communauté Bretagne Centre

dte d’Emeraude

CC Dinan Agglomération

Plateforme de répit Handicap
des Cotes d’Armor

a destination des proches aidants de
personnes en situation de handicap

Porté par Handicap 22

Territoire d'intervention :
Cotes d’Armor

3 rue du Bignon, 22190 Plérin

Tél.06 82 37 89 17
referent.repit@handicap22.fr




