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Cheminer sur les traces des carriers ...les sabots rapés
SUIVEZ LE GUIDE
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Pour tout renseignement,

Sur les traces .
des carriers COHtacfer 5 )
...les sabots Conseil Général des Cétes d’Armor

rapés e Pins Direction Agriculture
‘ Espaces Ruraux et Naturels
Service Randonnée Espaces Naturels
et Paysages
B.P. 2375
22023 Saint-Brieuc Cedex 1
Tél. 02 96 62 46 54

www.cotesdarmor. fr

Prix de vente : 2,30 €

Conseil
Général
Le Conseil Général protége ses principaux sites naturels pour en faire
des lieux d’éducation a la nature. Cette action n’est possible
qu’avec le soutien des communes et des associations d’environnement. Votre Conseil gé" éral ‘
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Haut lieu du tourisme en Cotes d’Armor,
le Cap d’Erquy offre aux yeux du visiteur
le spectacle sans cesse renouvelé

d’une nature remarquablement préservée.

Au caeur de cet espace, surgissent, ¢a et ld,
les traces d’une présence humaine,
témoins d’un passé qui ne peut manquer

d’éveiller la curiosité du promeneur.

Sur les hauteurs des lacs bleus, un sentier
d’interpreétation vous invite a découvrir

la fabuleuse aventure humaine qui s’est déroulée

sur le site. Un parcours sur les traces

des anciens carriers surnommeés « les sabots rapés ».

Bonne promenade dans espace et dans le temps.

Claudy LEBRETON
Président du Conseil général
des Cotes d’Armor




Longueur du sentier : 1,8 km \
Durée estimée de marche : 1 h 30
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faconnés par

de ’lhomme depui:

une balade pour mieux .
I'histoire du gres et des hommes
surnommeés dans les carrieres

« les sabots rapés ».

A la découverte
du sentier
des carriers
en 10 stations




(un escaller un peu raide, p|u5|eurs passages escarpés).
| Accés : stationnement consellle au parking du Lourtuals.

0 Le lac bleu
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e Lextraction dans la falaise
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Des conditions
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0 Les effileurs de gres
0 Lexportation des pavés

@ Les déchets de taille
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d’Erquy dans la série
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Le gres est une roche
sédimentaire formée
au fil du temps

par les dépots
successifs de grains
de sable dans

le milieu fluviatile.

Baie
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port-Nieux Et la couleur rose
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Gres blanc,
grés conglomératiques
et conglomérats blancs

Conglomérats rouges stratifiés

Contact érosif (couche blanche)

Gres d’Erquy
(30 m d’épaisseur)

Niveau d’eau

Lexploitation artisanale des carrieres de la garenne d’Erquy
commence a la fin du XVIII* siecle avec la famille Le Doledec.
Elle tire avec difficulté une pierre au grain fin, se prétant

a la taille, appelée « granit ».

Sous le regne de Louis Philippe, la population locale

va « cornir », prélever en surface la pierre de « renard »

ou poudingue dans la garenne, déja utilisée au Moyen Age
pour la construction des églises (Erquy, Pléboule, Pléneuf).

Les premieres carriéres sont ouvertes vers la fin du Premier Empire,
alors que la garenne appartient a I'Etat francais.

Ces carrieres familiales sont exploitées par des magons,
originaires de Caroual.

La famille Cholet exploite la dangereuse carriere du Pendu,
Pierre Dayot, celle autour du rocher du Sémaphore,
Jean Rault, la carriere le Gentil et Doledec, celle du Petit Port.

En 1848, un entrepreneur de Saint-Servan, Claude Jouanne,
obtient du préfet I'autorisation d’ouvrir la carriere du Maupas
(aujourd’hui « Lac bleu ») pour en tirer les matériaux
nécessaires a I'exécution de la route nationale n®137
(remplagant la route impériale Saint-Malo/Bordeaux).
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= (le < moustachu »), $&

= Charles Noel, ==
Edouard Gour 488
(Phomme
«aux gros bras »)) :
Eric Rondel, .
et le dénommé
Rault.

®

Témoignage d’un ancien carrier

Les ouvriers pouvaient travailler jusqu’a 11 heures par jour,

suivant la longueur de la journée, mdis cela dépendait de la saison.

En hiver, on commencait avec le jour et on finissait avec la nuit.

Moi qui vous parle, je ne voyais jamais mes petits fréres et petites sceurs,

car lorsque j arrivais chez moi, ils étaient déjd couichés, et quand
je partais le matin, ils n’étaient pas levés.

En été, mes journées étaient plus longues €t
plus variées. A la saison des moissons, avant de
partir  la carriere, je fauchais le champ d’un voisin,
4 la faux évidemment, et je terminais mon travail
au retour de la carriere. Cela me permettait

de gagner plus d'argent car a épogue, le salaire
Jun ouvrier agricole était a peu pres identique

4 celui d’un carrier. Je doublais donc

Je salaire de ma journée.
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A Pépoque industrielle, une comptabilité dénombre,
sur 202 personnes :

% 67 extracteurs-coupeurs % 5 chefs de chantier
% 56 tailleurs de pavés % 1 charretier

% 5 casseurs de pierre % 21 enfants apprentis
% 47 manaeuvres
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A la fin du XIX siécle et au début du XX siecle, les carrieres
employaient jusqu’a 200 ouvriers (rapport rédigé en 1911).
Lactivité au sein de la carriere s’organisait autour de différents
corps de métiers.
* le contremaitre était chargé de diriger les ouvriers

et de superviser I’exécution du travail ;
* Pextracteur ou mineur détachait des blocs de la falaise

a I’aide d’explosifs ou a la chante-perce ;

* le coupeur de pierre réduisait les blocs en linteaux
pour que les tailleurs puissent travailler ;

* le tailleur de pierre taillait la roche selon des gabarits
prédéfinis (dalle, moellon, pavé) ;

* le manceuvre, sans qualification particuliére, était chargé
de déblayer, soit débarrasser les mauvais cailloux et la terre
jusqu’a la greve (déchets de carriere) ;

* le forgeron assurait le fagonnage et I'entretien des outils
abimés par la dureté de la roche ;

* Papprenti était chargé de débosser les pavés, réalisés
par les tailleurs : lorsqu’il restait des bosses,
ils les enlevaient avec une massette.




«...Par{»‘ois SIX MOIS
sans nouvelle |»

<<...Revenir
pour des mois de \abeur
dans les carrigres.”

Station 0

De nombreuses familles d’Erquy
vivaient de la grande péche
a la morue, vers Terre-Neuve puis « a Islande ».
A leur retour, 4 Pautomne, les hommes allaient travailler
dans les champs et dans les carrieres comme manceuvres.

Viue générale de I'équipage du trois-mdts goélette La Léone.
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Erquy, une position littorale privilégiée

Au Moyen Age, I'activité du port d’Erquy est tournée vers

la péche cotiére et I'exportation des produits agricoles.

Le dynamisme du commerce maritime s’intensifie aux XVI°

et XVII¢ siecles avec le commerce du vin, du sel, des céréales et
du bois. Conjointement, la péche a Terre-Neuve se développe
et emploie une main d’ceuvre rurale, abondante et disponible.
Pendant le XIX® siecle, Pactivité des carriéres industrielles
s’accroit avec I'exportation des pavés de gres entrainant

la construction de deux cales d’embarquement, d’une voie
ferrée et d’un funiculaire. Le port connait ainsi un regain
d’activité. Dundees, sloops et goélettes se succedent le long du
quai d’embarquement pour prendre leur chargement de pavés.
L’épuisement des carriéres, I'arrét des exportations agricoles
et la concurrence du chemin de fer, en 1922, mettent fin

a P'activité commerciale du port. A partir de 1950-1960,

la découverte des gisements de praires

et de coquilles Saint-Jacques entrainent

une nouvelle vocation de péche artisanale.

Erquy est aujourd’hui devenu le premier

port de péche a la coquille Saint-Jacques

des Cotes d’Armor.

1 Le port primitif. une partie fut construite

2 Le port du XV siécle par et pour les carriers.
dit « port de la Chaussée ». 4 Lancien port de péche

3 Le port du XIX siécle, (n’est plus visible aujourd’hui).
dit « port de la Véze » dont 5 Le nouveau port.




sin® | ’extraction
dans la falaise

L]

WAL il o
cowmé’/hggﬂr par Vextraction.
Les wﬁﬁeurs,expérhnen+és,
Srimyaienjr sur le ?roﬁ
e taille pour extraire 1l faisai“' Ga
la roche de la fa\aisa. 3 la main?

En Parlrie Oul...
mais 1ls utilisaient
aussi la POchre
noire.




Lextraction consistait a percer verticalement, tous les 20 cm,
la roche avec une barre a mine ou une chante-perce.

Le trou, qui pouvait atteindre jusqu’a 1 m de fond, était chargé
de poudre noire. L'explosion entrainait le décrochement

d’un bloc de roche.
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L utilisation des
barres a mines

N

A chaque coup
de masse, la barre
était tournée d’un
quart de tour pour
éviter qu’elle ne se
bloque.

La tige métallique
pénétrait la roche
lentement sous les
chocs des lourds
marteaux qui frap-
paient en cadence
dans un ensemble
parfait.

In Mémoire en Images
Erquy, Noél Brouard

La manutention était considérable : sorti a la main
a l'aide de crics, de madriers ou d’une chévre, le bloc de gres
était ensuite déplacé sur des rondins en bois.

Le plus souvent extrait en hauteur sur le front de taille,

il fallait parfois une journée de travail a trois ouvriers pour
le descendre sur le plat (le carreau), ot il était possible
ensuite de le faire rouler.
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Les hommes travaillaient encordés pour
prévenir les chutes. Le contremaitre surveillait
la manceuvre, le clairon a la main.

Linstrument signalait I'explosion imminente
d’une mine et I'on criait aux alentours : « Gare
a la mine ! »

In Mémoire en Images Erquy,
Noél Brouard

es \uneHcS
et Jdes chemises
en cojrorma €
ermées au co
e} aux poignets
pour se proteger
a Yout prix des
éclats Se roche !
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En plus des accidents fréquents, les ouvriers travaillaient

dans un nuage de poussiére sans savoir qu’ils risquaient

la silicose (maladie pulmonaire due aux poussieres de silice
qui pénétrent dans les voies respiratoires puis se collent
aux bronches et se transforment en ciment).

Les sabots ripés

Les carriers étaient tous équipés de sabots cloutés pour limiter
I'usure et protéger leurs pieds. Le bruit des sabots aux talons
usés, était reconnaissable, lorsqu’ils descendaient de
Tu Es Roc (rue des Terre-Neuvas)...




Lci se trouvait la {orae.

£ on Y ?aisaijr

quoi ?

\ E;r bicn,
¢ forgeron
abriquait
kT
des carriers.
Son travail
était essentie)
pour la carritre.

Jentends encore
le son du marteau
sur Tenclume.



Une musique bien r\dlr\nmée cbvélait

este 4 ’.}’A orgeron -
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un COUY

deux \nlr'r‘rs coups sur |enclume.

Ce batiment qui date probablement du XIX' siécle,
abritait la forge de la carriére.
Un ouvrier avait besoin de deux brouettes de burins
par semaine pour assurer son travail.
Aussi, tous les deux jours
environ, le tailleur,
également forgeron,
reforgeait ses outils
sur ’enclume.
La forge comportait
un foyer et un soufflet
qui permettait d’attiser
le feu et ainsi d’augmenter
la température du charbon.
Le forgeron faisait rougir
le fer qu’il tenait entre
ses pinces pour ensuite
le battre sur 'enclume
avec différents marteaux.
Il lui donnait la forme
souhaitée au moyen
d’une étampe.
La piece terminée, encore
chaude, était trempée
(chauffée rouge vif, puis
plongée dans I'eau froide
pour refroidir rapidement
le fer et donc durcir
la piece forgée).

l_a mcineure edu pour Pour en savoir plus,

\a "'remFe eS‘}‘ \'eau Sa\ée. écoutez Penregistrement
E de la forge
(Flash code p. 28).




Mon Pére taillait
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Un baquet de sable en guise d’établi
Le demi fat taillé en baquet
et rempli de sable faisait office
d’établi pour limiter la pénibilité du travail.
Il permettait de caler le pavé pour mieux travailler
et limiter le rebond en absorbant une partie du choc
de Poutil sur la pierre.




La tradition des carriers qui, a I’abri modeste des
haiches, claies de genéts protégeant du vent et de la
pluie, fagonnaient inlassablement des tonnes et des
tonnes de pierres, les réduisant petit a petit, 'une
apres lautre, a la taille d’un pavé, a la taille d’un
« paquet de tabac ».

Le dos courbé, pavé entre les jambes ou au cul
« d’une demi barrique » sabots aux pieds...

J-P. Le Gal La Salle

A I'abri de <« haiches »
on cn‘}endai;}e veanl‘}hdgfe)r:]er.

Carriers d
Erquy par
Mathurin

[/_fs. pavés de 10 x 10 x 10 cm
€Taient communémen
« Paquevls de 7Labac ”,

aPPe]és

Les salaires étaient tres différents
chez les tailleurs de pierre qui
étaient payés a la tache. Certains
gagnaient deux fois plus que les
autres, mais certains d’entre eux
dépensaient plus que les autres.
Un tailleur était payé 10 centimes
~ le pavé (c’était le mieux

. i VE. . "
Apprenti débosseur et tailleur de pa rémunéré).




Un SHeréme
e ?unicu\aire
FermeHaiJr la descente
et la remontée
des waﬂonncjrs
remP\is de Pavés.

En 1906, la production de pavés atteint environ
90 000 tonnes. On en compte 850 000 en 1910.




Un réseau
de voies
Decauville
sillonne

le cap

et aboutit
au-dessus
de la jetée.

Le dernier
bateau
(\] Va?cur
beansporbant
le Srés
s'aPPe\ai

le Quartzite

Le +rafic des waqonnets
qu'On entendait grincer de loin |

Les pavés
sont exportés
par caboteur
vers les ports
de la Manche
et jusqu’a
Paris.

Mais les pavés, taillés sur place, ne sont
pas la seule production des carrieres.
S’y ajoutent aussi les moéllons,

les bordures de trottoirs, les linteaux
et montants pour portes et fenétres.

A cette époque, la main d’ceuvre afflue
de la Bretagne intérieure ainsi que

de I'italie, de ’'Espagne, du Portugal.
Cet essor démographique sans
précédent impose la construction

de logements ouvriers familiaux.




Les différents
outils
du tailleur

Le Srés rose est

une roche trés dure

mais Yaci\e 3 travailler

car el

ar < couches ”, 4
. 8

Tar « lits ”, en bancs, que AN

‘on Parvien“' a séFarer.

/
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Les outils manuels étaient spécifiques d’une exploitation artisanale.

POUR L’EXTRACTION :
Le (ou la) chante-perce, de section octogonale, “

est utilisé(e) pour percer la pierre du gisement,
en tournant la barre sur elle-méme.

Son appellation provient du fait

qu’il (elle) « chantait en tournant ».

[ e

La barre a mine de section carrée était
également utilisée pour percer le filon
mais lorsque c’était plus difficile.

POUR LA TAILLE

Le pic ou marteau a deux pointes est utilis¢
pour la taille et Pextraction. Il sert a :

— marquer les trou ;
— piquer la pierre pour la taille,
aplatir les bosses restantes.




RN o IR
Le travail de débosseur était attribué

aux marins Terre-NeuvaS.

Le tétu est utilisé pour équarrir et débiter
un bloc de pierre, afin de le dégrossir,

de le préparer pour le tailleur. Il sert

d enlever de gros éclats pour ébaucher.

Le traceur sert a noter la pierre,
d préparer une ligne de coupe et a fendre
la pierre a I'aide d’une grande masse.

La masse et le traceur sont
utilisés pour séparer et couper.

Le « panard » sert a fendre (dans le sens du fil) et
d couper (en travers de la veine) la pierre en tapant
sur le fil. Loutil est pointé a la forge. Il présente
des tailles variées. L'appellation « panard »

semble étre spécifique aux carriers d’Erquy.

Le chasse-jorgé sert a chasser les arétes
comme le marteau tétu, mais il est plus précis.
Ce sont des outils complémentaires.

Les éclats sont plus réduits que ceux

du tétu qui a le méme usage.

Sa précision plus grande en fait un outil
complémentaire.

Le poingon et le ciseau permettent
de piguer la surface de la roche.

Le poingon enléve les plus grosses
inégalités et le ciseau aplanit
et parfait les arétes du bloc.
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Aujourd’hui, les techniques actuelles,
avec I’'usage de cliveuses, permettent
d’obtenir un rendement élevé et beaucoup

moins de déchets (20 % de déchets aujourd’hui
contre 80 % autrefois).

Cependant le travail de |a pierre s’effectue encore
de fagon manuelle pour obtenir une belle finition
(ou avec I'outil pneumatique).
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Une aventure humaine
et un mateériau

Le paysage d Erquy est marqué

par lempreinte des travailleurs

de pierre. Le gres rose, omniprésent
dans le bati, marque l'identité

du territoire. Aujourd’hui encore,
la tradition perdure et témoigne

de Pattachement de la population
locale a cet héritage culturel.

Raue des T .
. erre~Neoy
son tvaditionnelle, a gv.::i%ms

Venelle vaditionnelle du Hamel
%AY‘HM Tu €s Roc.
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véalisé par Augustin Rault (’PM)
villa Les moussaillons - port 4 qugg.

€ lice 4 Trquy avee
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Avchitecture contbemporaine
ifﬂﬁgﬂw’- an blockhaus.




Accédez trés rapidement a un contenu
multimédia depuis votre mobile
équipé d’une application permettant
de décoder les QRcode (application
gratuite dans les principales boutiques
d’application sur votre smartphone).

Des liens internet permettent également d’accéder aux informations sonores :
Page 9 : www.cotesdarmor.fr/capderquy/1/
Page 17 : www.cotesdarmor.fr/capderquy/2/
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Syndicat des Caps : www.grandsite-capserquyfrehel.com

Centre de Découverte du Son Cavan : www.decouvertesonore.info
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